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El Código de alimentos de Rhode Island (3-301.11) no permite 
el contacto de las manos descubiertas con alimentos listos para 
consumir (RTE). Los alimentos RTE se sirven sin preparación 
adicional para hacerlos más seguros. Los alimentos RTE 
incluyen sándwiches, ensaladas y pan. Por ley, los trabajadores 
de establecimientos de venta de alimentos deben usar 
utensilios adecuados al manipular alimentos RTE. 

 

Los utensilios adecuados incluyen: 
 

 
 

  
 

Papel encerado Espátulas Pinzas tenedores y 
otros utensilios 
para servir 

Guantes 
desechables 
no de látex

 

 
 
 

Centro de Seguridad Alimentaria, Departamento de Salud de Rhode Island 
Para más información, llame al (401) 222-2750 

ADAPTADO DEL 
DEPARTAMENTO DE SALUD 

DE MASSACHUSETTS  

Pautas para guantes desechables 
 ¡No use guantes en lugar de lavarse las manos! 

 Lávese las manos  antes de ponerse los guantes 

 Use los guantes para una sola tarea, como manipular alimentos RTE 

 Lávese las manos entre cambios de guantes 

 Deseche los guantes si se rompen o se ensucian 

 No use guantes de tela o reutilizables para manipular alimentos RTE 

 Prohibido el contacto con las 
manos descubiertas 


